
×åëîâåê ïðåâûøå âñåãî.
Ïóñê àé áóäåò ñ÷àñòëèâûì è

ïîâ åðèò â ñåáÿ êàæäûé, êòî ýòî ïðî ÷òåò.
Òû ÷åëîâåê, è ÿ ÷åëîâåê. Â ìèðå

íåò íè÷åãî âàæíåå ÷åëîâåêà, òåáÿ è
ìåíÿ. Ïîâ åðèâ â ýòî, ìî æíî
îñóùåñòâèòü âñå èñêðåííèå ìå÷òû è
ñòàòü äðóãî ì ê àæäîãî ÷åëîâåêà âî
Âñåëåííîé. Ê àæäûé ÷åëîâåê - ëè÷íîñòü,
îí èìååò î ñîáåííî å çíà÷åíèå, îí
çàìå÷àòåëåí íå òî ëüêî òåì, ÷òî âèäíî
èëè èçìåðèìî, îí èíäèâèäóàëåí. Âñå
ëþäè ðàçíûå. Âñå ëþäè - äðóçüÿ.

Íàì ñ òîáîé ÷àñòî äàþò ïîíÿòü èëè
ãîâ îðÿò íà ïðÿìóþ, ÷ò î ìû ñ ò îáîé,
ëþäè, íè÷åãî íå çíà ÷èì. Íàøå ìíåíèå
ìîãóò íå ïðèíÿòü â ðàñ÷åò, ñåðüåçíûå
ïëàíû è ïðî åêòû áóäóò çàäóì àíû á åç
ìà ëåéøåé ìûñëè î íàñ. Áî ëåå òîãî:
ìíî æåñòâî ëþ äåé, ñ êîòîðûìè ìû äàæ å
íå çíàêî ìû, íåíàâèäÿò , ïðåçèðàþò èëè
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íåäîîöåíèâàþò íàñ ñ òîáîé èç-çà êàêèõ-
òî ïóñò ÿêîâûõ ïðè÷èí: ïî òîìó ÷òî ìû
îòëè÷àåìñÿ îò íèõ - èëè, íàîáîðî ò,
ïî òîìó , ÷òî ìû ñëèøê î ì ïî õîæè íà íèõ,
íåíàâèäÿùèõ ñ åáÿ. Îíè íå ïðèìóò
íàøó äðóæáó, è ýòî - áî ëüøàÿ ïðîá ëåì à,
íå ñóùàÿ îïàñíî ñòü íåîêðåïøåé âåðå â
÷åëîâåêà.

Â ìèðå åñòü ìíî æåñòâî òåîðèé è
ðåöåïòîâ ïîâ åäåíèÿ, ñîîáùå ñòâ è
ãðóïïèðîâîê, âåðîâàíèé è ñóåâåðèé,
êíèã è ôèëüìîâ, çàñòàâëÿþùèõ íàñ
ìåðèòü ñåáÿ ïî ÷ó æèì ìåðê àì,
ïðèõî äèòü ê íåóòåøèòåëüíûì âûâî äàì,
â ðåçóëüòàòå - êîïèðîâ àòü
áåññìûñëåííûå ïî ñòóïêè äðóãèõ
ëþäåé, îò ÷åãî òû ÿ è íå ñòàíîâèìñÿ
ñ÷àñòëèâåå... Íàñ ñëîâíî
ïðîãðàììèðóþò âåðèòü â ñòåðåîòèïû,
ñòàâÿùèå ÷åëîâåêà â æåñòêèå ðàìêè,
ïðèíèæàþùèå åã î çíà ÷åíèå.

Óäèâèòåëüíî ëè ïî ñëå ýòîãî, ÷òî ëþ äè
ïî ñòî ÿííî ïðè÷èíÿþ ò áîëü äðóã äðóãó?
Ñ äåòñòâà òåáÿ è ìåíÿ ïðèó÷à ëè ê òî ìó ,
÷òî ëþáèòü ñåáÿ - ýòî ïëî õî, ÷òî íåëüçÿ
âûäàâàòü æåëàåìî å çà äåéñòâèòåëüíîå,
÷òî òû è ÿ çíà÷èì íå áî ëüøå, ÷åì íàøà
îöåíê à äðóãèìè ëþ äüìè: íåâ àæíî,
âûðàæàåòñÿ îíà àâòîðèòåòíûì
ìíåíèåì, ò î ëñòûì êîøåëüêî ì èëè
ïðî ñòî â óëûáêàõ. Ïî ÷åìó ìû â åðèì
÷óæîìó ìíåíèþ î íàñ, å ñëè îòëè÷íî
çíàåì, ê àê ÷àñòî ëþ äè íåäîîöåíèâ àþò
äðóã äðóãà? Íàøå ìíåíèå î ñåáå - ñàìîå
âàæíî å. Èñòî ÷íèê ïðàâèëüíîé â åðû -
âíóòðè íàñ. Íî íàäî áûòü ìó äðûì,
÷òîáû ýòà âåðà áûëà ïðàâèëüíî
âûðàæåíà âñåìó ìèð ó.

Ïî ä÷àñ, ÷óâñòâóÿ ñåáÿ îäèíîêèìè,
óíèæåííûìè è íå ñ÷àñòíûìè,
ïî òåðÿííûìè, ðàç î ÷àðîâàííûìè,
íåíàâèäÿùèìè è çëûìè, ìû ñ òîáîé
çàäóìûâ àåìñÿ íàä òåì, â ÷åì ïðîá ëåì à.
È âåäü ñïðî ñèøü äðóãèõ îá ýòî ì -
çà÷àñòóþ ïî ëó÷èøü îòâåò: “Çà÷åì
íó äèòü? Ýòî òâî ÿ ïðîá ëåì à!”. Âñå
ñîâåòóþò èñêàòü ïðîáëåìó â ñåáå, õîòÿ
÷óâñòâà ïî äñêàçûâàþò: íåò! Íàì ñ
òîáîé, ìî æåò, èíîã äà õî ÷åòñÿ èñêàòü
ïðîá ëåìó â äðóãèõ, íî òóò è ðàçóì
ãîâ îðèò: íåò! Åñëè íåìíîã î ïî äóìà òü,
ìû âèäèì: ýòè ÷óâ ñòâà íå â ïðèðî äå
÷åëîâåêà, îíè çàñòàâëÿþò òåðÿòü
ðàññóäîê è ñòàíîâèòüñÿ çâåðåì. À
÷åëîâåê - íå çâåðü, îí ìó äð. Îí ìî æåò
íå î òâå÷àòü íà îãîð ÷åíèå àãðåññèåé,
èäòè ñ ìèðîì âî ñðåäå âðàæäåáíûõ
ñòèõèé.

Íàì ñ ò îáîé õ î ÷åòñÿ âñåãäà
î ñòàâàòüñÿ ëþäüìè, íå òàê ëè? Ëþäüìè,
êîòîðûå çíà ÷àò î÷åíü ìíîã î ïðåæäå
âñåãî äëÿ ñàìèõ ñåáÿ. Íî Âñ åëåííàÿ
òåðÿåò ÷åëîâåêà, ïîòîìó ÷òî âñå áîëüøå
ëþäåé ïåðåñòàþò âåðèòü â ñåáÿ.

Ïîýòîìó êàæäûé èç íàñ äîëæåí
ñïàñòè ÷åëîâåêà. Ïðåæäå âñåãî - ñåáÿ.
Íàäî ïðî ñòî âîçðî äèòü âåðó â ëþäåé è
äîâåðèå ê ëþäÿì. Íàäî íàñëàæäà òüñÿ
æèçíüþ ïðî ñòî ïî òîìó , ÷òî ýòî ëó÷øåå,
÷òî òî ëüêî ó íàñ ñ òîáîé å ñòü.

Íåê îò îðûå ëþ äè ñ÷èòàþò ñâîþ
æèçíü íå èñòî ÷íèêî ì ñ ÷àñòüÿ, à
èñòî ÷íèêî ì ïðîá ëåì. Ì î å ëè÷íî å
ìíåíèå ò àêî å: íå çàìå÷àé ïðîáëåì, íå
èùè èõ. Êàê ó ìåíÿ äåëà? Íåò ïðîá ëåì,
ïðèÿòåëü! ß ÷åëîâåê, è ýòî ãëàâíåé
âñåãî. Âûñîê î å çíà÷åíèå ëþáîãî
÷åëîâåêà, îñîáåííî íàøå ñ ò îáîé, íå
óíèæàåò ñëàáîñòü, ñòðàõ èëè äðóãèå
÷óâñòâà. ×åëîâåêà íå óíèæàåò ñìåðòü,
ìó÷åíèÿ, áåçâîëèå, áåçóìèå,
ïðåíåáðåæåíèå èëè âðàæäåáíîñòü
äðóãèõ ëþäåé. Äóì àåøü, åñëè ÿ óìð ó,
ýòî á óäåò êîíåö ìî åìó áî ëüøî ìó
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Êòî âàæíåé âñåãî íà ñâåòå,
Êòî ñ÷àñòëèâåé âñåõ áîãîâ?
Íà âîïðîñû âñå îòâåòèò,
Âåðèòü êàæäîìó ãîòîâ?
Êòî ïîëþáèò ìèð ñèëüíåå,
×åì èãðó è âêóñ ïîáåä?
Êòî ïîâåëåâàòü íå ñìååò,
Êòî õîðîøèé äàñò ñîâåò?
Êòî çàêðóòèò êðûëüÿ ìåëüíèö
Â ãóùå âåòðåííûõ ñòèõèé?

Ñðåäè ìûñëåé, ñðåäü áåçäåëèö
Êòî íàéäåò ïóòü è ìîòèâ?
Êòî âñåãäà ó ãîðèçîíòà,
×üÿ äóøà äîáðî ì ïî ëíà?
Êò î äàåò ñâåòèëàì, ñ ïîíò î ì,
Ñòðàíàì, ãðåçàì - èìåíà?
Êò î òâ îðèò , â ñåáÿ ïîâ åðèâ,
È ëþ áîâü, è ÷óäåñà?
×üå çíà÷åíüå íå èçìåðèòü?
×åëîâåê. Òî åñòü, òû ñ àì.
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çíà÷åíèþ? Íåò - îáî ìíå á óäåò ïî ìíèòü
ìíî æåñòâî ëþ äåé, ìíîãèå æèçíè áóäóò
òå÷ü ïî ä âëèÿíèåì ìîèõ ïðîøëûõ äåë!
Âèäèøü, íåò ðàçóìíûõ ïðè÷èí ñ ÷èòàòü
÷òî-ëèáî áîëåå âàæíûì, ÷åì ÷åëîâåê -
ýòî âîïðî ñ âåðû. Äî ñòàòî÷íî ïîâ åðèòü
â òî, ÷òî òåáÿ èëè ëþáîãî äðóãîãî
÷åëîâåêà â ïðèíöèïå íåâ îç ìî æíî ïî-
íàñòîÿùåìó óíèçèòü - è äîáðà â ìèðå
ñòàíåò ÷óòî ÷êó áîëüøå.

Âåðà â ÷åëîâåêà áåçîøèáî ÷íà.
Õîòÿ ÷åëîâåêó ñâîéñòâåííî îøèáà òüñÿ,
ýòî íè÷óòü íå óìà ëÿåò åãî íàèâûñøåãî
çíà÷åíèÿ: îøèáêè ÷åëîâåêà ìî æíî
èñïðàâèòü, íåèñïðàâèìîå çàáûòü,
íå çàáûâàåìî å îáúÿñíèòü, â
íåîá úÿñíèìî å ïîâ åðèòü. ×åëîâåê
ïðåâûøå âñåãî.

×åëîâåê ñèëüíåå âñåõ ñèë, ïîòîìó
÷òî ìî æåò èõ ïîêîðÿòü. Òû è ÿ, è ëþáîé
÷åëîâåê óìíåå âñåõ äîãì è òðàäèöèé.
Íàèâûñøåìó çíà ÷åíèþ ÷åëîâåêà âî
Âñåëåííîé ìî æíî íàéòè òî ëüêî î äíî
ïðî ñòî å è íàèâíî å îáúñíåíèå, â êîòîðî å
íàäî âåðèòü - “ïîòîìó ÷òî ïîòîìó”.

Ãëàâíàÿ öåëü ÷åëîâåêà - áûòü
ñ÷àñòëèâûì. Ñ ÷àñòüå - ýòî íîð ìà ëüíî å
ñîñòî ÿíèå ÷åëîâåêà, ñóòü åãî âåðû è âñåõ
æåëàíèé. Åñëè âåðèøü â ñåáÿ, ýòà öåëü
ïðèá ëèæàåòñÿ. Ñ÷àñòüå ÷åëîâåêà íå
ìî æåò áûòü ïðîñòûì: îíî ïðî ÿâëÿåòñÿ
â ëþáâè, äðóæáå, èíòåðåñå, àçàðòå,
òâîð ÷åñòâå, çíàíèè, âèäåíèè è
ïðåäâèäåíèè, â ñàìîé âåðå, â
ìíîã îãðàííî ì ðàçâèòèè, â ìå÷òàõ è

îáðàçàõ, âî ìíîã î ì äð óãî ì, ÷åì áîãà òà
î ñìûñëåííàÿ æèçíü. Ñ ÷àñòüå
íåïîíÿòíî è íåîá úÿñíèìî, íî å ñëè
âåðèòü â æèçíü è â ÷åëîâåêà êàê ñèìâîë
ðàçâèòèÿ æèçíè, îíî - òâîå.

Ãëàâíûé âðàã ñ÷àñòüÿ, è, çíà÷èò,
÷åëîâåêà - íàñèëèå. Íàñèëèå íàä
÷åëîâåêî ì íå äîïóñòèìî, åìó íåò
îïðàâ äàíèé. Ëþáî å óíèæåíèå, ëþáîé
ñïî ñîá ñîçíà òåëüíîãî ó ìåíüøåíèÿ
ñ÷àñòüÿ ÷åëîâåêà - ýòî íàñèëèå. Ôàêòû
íàñèëèÿ, î ñîáåííî ôèçè÷å ñêîãî
íàñèëèÿ, ïðèìåíÿåìîã î ê òåëó ÷åëîâåêà
- â òîì ÷èñëå ê ñîáñòâåííîìó -
ñâèäåòåëüñòâóþò î ïî òåðå ðàññóäêà è
âåðû â ÷åëîâåêà.

Ãëàâíûé äðóã ñ÷àñòüÿ - âåñåëüå.
Ñìå õ - ñâÿòî å äåëî. Óëûáêè è
ðóêîïëå ñêàíèÿ - åäèíñòâåííûå ðèò óàëû
âåðû â ÷åëîâåêà. Î äíà óëûáêà ìî æåò
ñïàñòè íåì àëî æèçíåé. Õîðîøàÿ øóòê à
ïðåäîòâðàùàåò êðîâîïðîëèòèå,
õîðîøèé ðîçûãðûø - ïðåâðàùàåò â îéíó
â êàðíàâàë. Ðàçâëå÷åíèå ïî ìîãàåò
ïåðåäàòü çíàíèÿ, î òîãíà òü íåïðèÿòíûå
ìûñëè, â îçâðàòèòü âåðó â ÷åëîâåêà, â
æèçíü è â äîáðî. Íå î òíî ñèòåñü ê ñâî åé
âåðå ñåðüåçíî - è îíà ñò àíåò âäâîå
ñèëüíåé. Êëîóíû - ñ àìûå ìó äðûå ëþäè
íà çåìëå, ñâÿòûå è íåïðèêî ñíîâ åííûå
ëþäè.

Êàê áû ýòî íè áûëî ñìåøíî,
÷åëîâåê ïðåâûøå âñåãî â ìèðå. Äàæå
Áîãà ñîçäàë â ñâîèõ ìå ÷òàõ ÷åëîâåê,
óòåøàÿ ñåáÿ âî ìíèìî ì î äèíî ÷åñòâå. À

òåïåðü, êîãäà ëþäè ìåíüøå â åðÿò â ñåáÿ,
îíè ìåíüøå â åðÿò è â Áîãà. Óíèæàòü
÷åëîâåêà - áîãîõóëüñòâî.

×åì ìåíüøå ìû âåðèì äðóã â
äðóãà, òåì áîëüøå âîêðóã ãîðÿ. ×åì
ìåíüøå ìû â åðèì äðóã äðóãó, òåì
ìåíüøå çíà ÷èò ×åëîâåê.

×åëîâåê ïðåâûøå âñåãî. ×åëîâ åê -
ýòî ëè÷íî ñòü, òû è ÿ ðàçíûå, íî ýòî íå
ìåøàåò íàì âåðèòü äðóã â äðóãà è
äðóæèòü.

Ó êàæäîãî ÷åëîâåêà åñòü äóøà -
ýòî òî, ÷òî ÿ è òû áî ëüøå âñåãî ëþáèì
â ñåáå, òî, ÷òî ïî ìîãàåò íàì ñî õðàíèòü
âåðó â ñåáÿ.

Ñ÷àñòëèâàÿ äóøà äîëæíà áûòü
ñïàñåíà î ò ãèáåëüíîãî ñàìî óíè÷èæåíèÿ
è óíèæåíèé.

Óíèâ åðñàëüíûé ìîðà ëüíûé
êðèòåðèé: âñå, ÷òî âîçâûøàåò ×åëîâåêà
è óòâåðæäàåò åãî íàèâûñøåå çíà÷åíèå
- òî Äîáðî; âñå, ÷òî óíèæàåò ×åëîâåêà,
çàñòàâëÿåò åãî ÷óâñòâîâ àòü ñåáÿ
áåññèëüíûì è íè÷ò î æíûì - ò î Çëî. Ñî
Çëîì íàäî áîðîòüñÿ. ×åëîâåê ïîáåäèò
Çëî, âåðüòå â ýòî.

Ïóñê àé áóäåò ñ÷àñòëèâûì è
ìó äðûì ê àæäûé, êòî ýòî ïðî ÷åë. Ïóñòü
îí ïî ìî æåò óêðåïèòü ñâî å ñ÷àñòüå
äðóãèì ëþ äÿì è áóäåò äîñòîèí èõ â åðû
â íåãî. Ïóñòü îí íå ñ óäèò äðóãèõ ëþäåé,
à ïðèíèì àåò èõ òàêèìè, êàêèå îíè åñòü.
Ïóñê àé îí ïîê àæåò ñåáÿ ìèð ó òàê, êàê
åìó õî ÷åòñÿ, è ïðè ýòî ì íå îá ì àíåò
äîáðûõ î æèäàíèé.
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ß ãóì àíèñò . ×òî ý òî çíà ÷èò? Åñëè
êîðî òêî, ýòî ì î ÿ ëè÷íàÿ â åðà â
òî, ÷òî ×åë îâ åê ïðåâûøå â ñåãî ,
×åëîâ åê èìåå ò íàèâûñøóþ
öåííîñòü, è â ìèðå íå ò íè÷åãî
âàæíåå ×åëîâ åêà, òåáÿ è ìåíÿ. Â
ýòîé â åðå åñòü óíèâåðñàëüíûé
ìîðàëüíûé êðèòåðèé: âñå, ÷òî
âî çâûøàå ò ×åëîâ åêà è
óòâåðæäàåò åãî íàèâûñøåå
çíà ÷åíèå - ò î Ä îáðî; â ñå, ÷òî
óíèæàåò ×åëîâ åêà, çàñòàâëÿåò åãî
÷óâñòâîâ àòü ñåáÿ áåññèëüíûì è
íè÷òîæíûì - òî Çëî. Ñî Çëîì íàäî
áîðî òüñÿ. ×åëîâ åê ïîá åäèò Çëî,
âåðþ â ý òî.
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